


INFORMACJIE OGOLNE

1.XII Rajd 4 Zywioty jest impreza harcerska, ktora
odbedzie sie 22-24.05.2015r. w Krélowej Wolli.

2.W Rajdzie moga uczestniczy patrole z catej Polski.
Kwalifikacji na Rajd dokonuje Rada Rajdu.

3.Rajd rozpoczyna sie 22 maja o godzinie 18,
a konczy 24 maja okoto godziny 12.30.

4.Nocleg patroli w Domu Ludowym w Krélowej Wolli.

S.Program rajdu obejmuje: zajecia w szkole, realizacje
zadan na trasach, msze swieta i uroczysty apel.

6.Koszt udziatu w rajdzie:
uczestnik 30 zt,
opiekun 20 zt.
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KONTAKT:
tel: 667-257-547
mail: xiirajd@gmail.com

Zgtoszenia prosimy przesytac do
30.04.2015 droga mailowa.
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1. W czasie trwania Rajdu obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie Prawa Harcerskiego,
regulaminu rajdu oraz innych:: regulaminu przeciwpozarowego Czy poruszania sie po
drogach.

2. W rajdzie biora udziat patrole min 6 (5+1) max 10 (9+1) osobowe pod opieka
petnoletniego opiekuna. UWAGA! Jezeli sktad patrolu wykracza poza minimalng lub
maksymalng liczbe uczestnikow, prosimy o zgtoszenie sie do Komendy Rajdu.

3. Uczestnikiem rajdu moze by¢ kazda osoba bedgca cztonkiem ZHP, wpisana do
rejestru, ktoéra ukonczyta 7 lat i optaca sktadki.

4. Uczestnicy podlegajg komendzie Rajdu i dziatajg w strukturze patroli, wykonujac
zadania wynikajace z programu Rajdu.

5.Wpisowe na Rajd wynosi 30 zt/ uczestnik, 20 zt/ opiekun. Po wystaniu zgtoszenia w
mailu zwrotnym otrzymacie informacje dotyczaca wptaty wpisowego.

6.Kazdy patrol powinien posiadac:

-polise ubezpieczeniowa wazng na czas Rajdu -apteczke z wyposazeniem

- latarki

- ekwipunek osobisty, okrycie dostosowane do zmiennych warunkow pogodowych
- buty na zmiane

- $piwor i karimate

-petne umundurowanie z ksigzeczka harcerska -kubki, sztuéce, menazki

-prowiant

-stroj sportowy

-aparat fotograficzny (lub telefon komoérkowy z aparatem i funkcjg nagrywania) z
kablem USB 7.0Organizatorzy w ramach wpisowego zapewniaja;:

-wrzatek, herbate, cukier do kazdego positku

-ciepty positek w sobote

-emblemat rajdowy

-noclegi w warunkach turystycznych

-moc atrakciji

-nagrody dla najlepszych

-jedyny w swoim rodzaju program

-dobrg zabawe w harcerskim stylu

8. Podczas Rajdu ze wzgledoéw bezpieczenstwa obowigzuje dyscyplina zaje¢ oraz
bezwarunkowe podporzgdkowanie sie poleceniom organizatorow.

9.Podczas realizacji zadan rajdowych opiekun ma obowigzek przebywania z patrolem.
10. Petnoletni, prawny opiekun ponosi odpowiedzialnosc za postepowanie i zachowanie
uczestnikow, cztonkéw jego patrolu w trakcie gry terenowej i na terenie
zakwaterowania.

11.Uczestnicy rajdu po przybyciu na miejsce noclegu zgtaszaja sie do Kwatermistrza
Rajdu, u ktérego podlegajg procedurze rejestracji a nastepnie rozlokowania.

12.0 wszelkich uszkodzeniach sprzetu (w miejscu noclegu) nalezy niezwtocznie
powiadomic kwatermistrza.

13. Przygotowanie positku odbywa sie wytacznie w miejscu do tego przeznaczonym.
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13. Zabrania sie posiadania, wnoszenia i uzywania podczas rajdu: -

napojow alkoholowych

-narkotykéw oraz srodkow oszatamiajacych, odurzajacych lub

halucynogennych -lekéw psychotropowych

-jakiegokolwiek typu broni( nawet atrap), biatej broni (poza regulaminowa)

-materiatow pirotechnicznych

-miotaczy gazéw lub paralizatorow

-innych, mogacych zosta¢ uznane za niebezpieczne

15.Na terenie miejsca zakwaterowania (noclegu) i podczas trwania rajdu zabronione

jest: -palenie tytoniu

-nielegalny handel lub prowadzenie gier hazardowych -

awanturowanie sie

-wywotywanie hatasu i prowadzenie dziatann mogacych zaktécic bezpieczenstwo innych
uczestnikow -spozywanie napojow alkoholowych lub innych srodkoéw odurzajacych

16.Czynnosci jakie nalezy wykonac w razie zaistnienia zdarzenia losowego:

-nie wpadac w panike

-niezwtocznie powiadomi¢ Komende Rajdu (tel. jw.)

-jesli jest to zdarzenie zagrazajace zdrowiu lub 2zyciu uczestnikow powiadomi¢ (w miare
posiadanych srodkéw) pogotowie ratunkowe (999 lub 112) lub/i gdy to konieczne Panstwowa Straz
Pozarng (998) -natychmiast zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia (wypadku) celem zminimalizowania
jego negatywnych skutkow

-W miare posiadanych umiejetnosci i sSrodkéw natychmiast udzieli¢ pomocy przez

lekarskiej -bezwzglednie pozosta¢ na miejscu zdarzenia do przyjazdu pomocy

17.Czynnosci jakie nalezy wykonac¢ w razie zagubienia si€ patrolu na trasie

Rajdu: -nie wpadac¢ w panike

-skontaktowac sie z komenda Rajdu (tel. jw.) lub wrdéci¢ do ostatnio mijanego punktu kontrolnego
i tam zasiegnac¢ pomocy jesli jest niedaleko

-przy kontakcie z Komenda Rajdu nalezy podac swoje potozenie (opisac krajobraz, ostatnio mijane
charakterystyczne elementy okolicy, mijane miejscowosci)

-w skrajnym przypadku nalezy oczekiwac na przybycie Obstugi Rajdu

18. Ustala sie cisze nocng w godzinach okreslonych przez Komende Rajdu.

19. Opuszczanie miejsca zakwaterowania bez zgody opiekuna jest zabronione. Nalezy wczesniej
sie skontaktowac z Komendg Rajdu.

20.Wszelka dziatalnos¢ wykraczajaca poza program Rajdu wymaga wczesniejszej zgody
Komendanta.

21. Za szkody powstate w czasie Rajdu z winy uczestnikdéw odpowiedzialnos¢ ponosza opiekun i
cztonkowie patrolu (sprawcy szkdod).

22. Nie przestrzeganie regulaminoéw spowoduje konsekwencje formalno prawne przewidziane
odpowiednimi przepisami obowigzujacymi w ZHP (tacznie z wydaleniem z Rajdu na koszt
rodzicow lub opiekunéw prawnych bez zwrotu wpisowego). Dyskwalifikacja uczestnika lub
patrolu moze nastgpi¢ w wypadku nieprzestrzegania: Prawa Harcerskiego i Zuchowego, przepisow
ochrony przyrody i bezpieczenstwa przeciwpozarowego, regulaminu rajdu i pozostatych
regulaminow.

Dyskwalifikacja jest rownorzedna z wykluczeniem z Rajdu i utrata praw do wszelkich swiadczen.
23.Do udzielenia wszelkich informacji na temat Rajdu mediom upowaznione sg wytacznie
osoby wyznaczone przez Komendanta Rajdu.

24 Kazdego uczestnika obowigzuje system kar, ktéry zostanie utworzony na zajeciach

przez uczestnikow.

25.0stateczna interpretacja regulaminow nalezy do Komendy Rajdu i jest prowadzona stronniczo.
26.Na trasie Rajdu bedzie prowadzone wspotzawodnictwo patroli. Patrole beda oceniane
przez Komende Rajdu. Oceniane bedzie:

- udziat w programie trasy

- realizacja zadan przed rajdowych

- postawa harcerska

- zdyscyplinowanie patrolu,

- regulaminowe umundurowanie

- przejscie trasy zgodnie z regulaminem, -

ogolne wrazenie

- inne — dodatkowe punkty Komendy Rajdu.
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1. Regulaminowi podlegajg wszyscy uczestnicy Rajdu.

2. Zabrania sie stosowania ognia otwartego (Swieczki, znicze, pochodnie, lampy, palniki) w
miejscu.zakwaterowania, uzywania sprzetu przeciwpozarowego.do celow nie zwigzanych
z akcCjag ratownicza:

3. W przypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokodj i1 przeciwdziatac panice,
niezwtocznie zawiadomi¢ Komende Rajdu lub w razie potrzeby Straz Pozarng (998)

4. Ustala sie alarm o pozarze: 5 dtugich gwizdkow z zapowiedzg ,alarm przeciwpozarowy”.
5. Ogniska moze rozpalac tylko Komenda Rajdu za zgoda Komendanta, w wyznaczonym
miejscu.

6. Z w/w regulaminem winni sie zapoznac¢ wszyscy uczestnicy. Fakt ten bedzie
odnotowany przez opiekuna patrolu w stosownych dokumentach wtasnorecznym
podpisem.

7. Za dopilnowanie przestrzegania niniejszego regulaminu odpowiadac bedzie Obozny.
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1.Grupe harcerzy lub pojedynczo przemieszczajacy sie uczestnicy poruszajacych sie po
drogach publicznych lub wewnetrznych musza przestrzegac przepisow ,Prawo o ruchu
drogowym” oraz niniejszego regulaminu.

2.Maszerujaca grupa powinna znajdowac sie pod opieka petnoletniego opiekuna i
powinna po drogach publicznych poruszaé sie w szyku zwartym(kolumnie),
prowadzacy kolumne jest w mysl przepisow kierujacych i musi znad ogolne przepisy
ruchu drogowego (w czasie przemarszu noca bezwzglednie powinien posiadac¢ zrodto
sSwiatta: lampe, latarke itp.)

3.Kolumne prowadzi sie prawa strong jak najblizej krawedzi jezdni (kolumna nie moze
zajmowacé wiecej niz potowe szerokosci jezdni).

4.Zabroniony jest ruch kolumny po drogach w czasie mgty.

5.Jezeli zajdzie koniecznos¢ przemarszu jezdnig drogi publicznej noca osoba
pozostajaca na konicu kolumny bezwzglednie musi by¢ wyposazona w zrodto swiatta
ostrzegawczego (najlepiej czerwonego, w ostatecznosci biatego) i oswietlaé¢ w sposob
widoczny tyt kolumny.

6.Grupy nie tworzace kolumn moga poruszac sie wytacznie chodnikami a w razie ich
braku lewa strona drogi.

7. Przechodzac przez jezdnie nalezy zachowac szczegolna ostroznosc.

8. Nie wolno przechodzié przez jezdnie w miejscach o ograniczonej widocznosci (przy
zakretach, przed stromymi wniesieniami).

9. Za dopilnowanie przestrzegania w/w regulaminu odpowiadajg opiekunowie patroli.

ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJA SOBIE PRAWO DO WPROWADZANIA
ZMIAN W W/W
WYMIENIONYCH REGULAMINACH BEZ PODOWANIA PRZYCZYN.
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